Association des Amis de

=/

Janas et du cap Sicié

Chers amis chers adhérents

En ce début janvier, nous réitérons pour chacun nos meilleurs veeux pour cette année 2025 en
vous souhaitant beaucoup de plaisir lors des balades et des sorties proposées.

Rappel :

Tous les jeudis aprés-midi marche sportive avec Nicole et Josyane. (Un courrier sera envoyé
séparément aux marcheurs.)

Tous les premiers jeudis du mois marche douce avec Yvonne, Joélle, Francoise ou Isabelle.
Tous les 2°™ mercredis du mois sortie botanique avec Marie-Rose.

Si le temps ne le permet pas les sorties botaniques et marche douce sont reportées a la
semaine suivante

Un dimanche par mois randonnée avec Nicole et Robert, Hubert et josyane. (consulter le site
web des Amis de Janas pour de plus amples informations)

Nouveaux projets 2025 :

Vendredi 24 janvier : sortie au Brusc. Visite de I'exposition de Elisa M. et de Jean-Pierre
Missistrano a la maison du Patrimoine. Promenade sur |'lle du Gaou afin d’apprécier les
nouveaux aménagements.

Départ : 14h devant Malraux a Six-Fours. Covoiturage : 3 euros

Contact : Yvonne 06 10 13 49 88

Vendredi 28 février : sortie découverte aux alentours de la chapelle de Pépiole. Visite
commentée par M. Gérard Valentin de I’Association des Amis du Patrimoine de Six-Fours qui
nous retracera I’histoire de la mine de fer, du gué et de la chapelle.

Départ : 13h45 parking Leclerc (ou 14h a la chapelle). Covoiturage conseillé.

Contacter : Yvonne

Dimanche 09 mars : Assemblée Générale a ’Hacienda a 18h, avec collations et animations.
Nous comptons sur votre présence pour ce moment convivial.

Samedi 22 mars : journée de « la chouette » salle I’Oasis de I’amitié a Six-Fours (face a
I'Intermarché). Ateliers ludiques pour tous de 13h30 a 17h30.



https://amisdejanas1.e-monsite.com/

Vendredi 04 avril : sortie a Avignon en bus. Matinée : présentation des produits Florilége
(sans obligation d’achat). Déjeuner au restaurant (entrée, plat, dessert, boissons). Apres-
midi : petite croisiére sur le Rhéne ou nous pourrons admirer le pont Bénezet.

Bus, repas, croisiere 39 € si 35 personnes. Réservation obligatoire avant le 15 mars.
Départ : 6h30 parking la Mascotte a Six-Fours. Contact : Yvonne 06 10 13 49 88.

Samedi 17 mai : « Abeilles en Seyne » au domaine de Fabrégas.
Petites balades champétres prévues ; ateliers ludiques pour les enfants.

Samedi 24 mai : féte de la forét a Janas avec plusieurs ateliers natures. Aire de pique-nique
face au parking a partir de 13h30. Pour tout public. Venez nombreux nous rejoindre.

Samedi 31 mai : sortie en bus a Sérignan du Comtat.

Visite de I’harmas et du musée Jean Henri Fabre, (Entomologiste et botaniste naturaliste du 19 sc)
La journée bus et musée : 40 € Pique-nique ou restaurant (a définir)

Départ : parking de la Mascotte Six-Fours a 7 h

Réservation obligatoire avant le 25 avril. Contact : Yvonne

Vendredi 06 juin : tournoi de pétanque avec le FIEP (Foyer des Jeunes et d’éducation
Populaire -Toussaint Merle) ; repas a I’hacienda contacter Yvonne

Samedi 07 juin : rendez-vous au jardin de la villa Simone a Six-Fours. Contacter Yvonne

Vendredi 13 juin : sortie a Notre Dame des Anges a Pignan.

Pour le repas de midi chacun apportera ses grillades pour un barbecue convivial.
L’aprés-midi visite du village de Collobrieres et du musée du marron glacé ot vous pourrez
vous régaler.

Départ : 9h parking du Leclerc. Covoiturage : 5 euros. Contact : Yvonne

D’autres projets vous seront proposés ultérieurement.

Chacun s’engage a respecter le programme établi.

Par respect pour les organisateurs, tout engagement devra étre honoré. Si vous ne pouvez
pas venir merci de bien vouloir trouver un remplagant.

Merci de penser a régler votre cotisation annuelle de 10€ par personne et de 15€ pour un
couple au mois de janvier. Notre cotisation est annuelle comme notre assurance a la MAIF.
Consulter régulierement notre site web a I'adresse https://amisdejanasl.e-monsite.com/

Bien amicalement. La présidente Yvonne HEREDIA et le bureau.
Contacter Yvonne au 06 10 13 49 88 ou par mail amisdejanas@gmail.com
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